
UCHWAŁA NR .................... 
RADY MIEJSKIEJ W GRYFINIE 

z dnia .................... 2025 r. 

w sprawie przyjęcia raportu z wykonania 
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

oraz Przeciwdziałania Narkomanii za rok 2024 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym (tj. 
Dz. U. z 2024 r., poz. 1465, 1572, 1907, 1940) oraz art. 41 ust. 2b ustawy z dnia  
26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi   
(Dz. U. z 2023 r., poz. 2151) uchwala się, co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się raport z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii za rok 2024, stanowiący 
załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Gryfino. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

PRZEWODNICZĄCY RADY 
 
 

Rafał Guga 
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RAPORT Z WYKONANIA 
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII  
ZA ROK 2024 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Gryfino, czerwiec 2025 

Załącznik do uchwały Nr ....................

Rady Miejskiej w Gryfinie

z dnia .................... 2025 r.
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WIEMY, ŻE 

Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi nakłada  

na gminy obowiązek prowadzenia działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem 

problemów alkoholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu. Zadanie 

jest realizowane w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii, uchwalonego na lata 2022 – 2026.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Celem strategicznym Gminnego Programu w gminie Gryfino jest inicjowanie 

przedsięwzięć wpływających na ograniczenie negatywnych konsekwencji społecznych, w tym 

szczególnie szkód zdrowotnych i zaburzeń życia rodzinnego, wynikających z używania 

alkoholu, zażywania narkotyków oraz nowych substancji psychoaktywnych, uzależnień 

behawioralnych, podejmowania innych zachowań ryzykowanych przez dzieci i młodzież,  

jak również kontynuacja zadań rozpoczętych w poprzednich latach. Niniejszy raport ma 

charakter raportu monitoringowego i będzie w przyszłości jednym ze źródeł wiedzy  

w procesie ewaluacji Programu, jak również przygotowania jego kolejnej edycji. 

 

JAK PRACUJEMY 

W strukturach Ośrodka Pomocy Społecznej funkcjonuje Zespół Profilaktyki Uzależnień 

i Przeciwdziałaniu Przemocy, który realizuje zadania wynikające z Gminnego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii.  

W skład Zespołu wchodzi Sekretarz Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, Przewodniczący Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania 

Ustawa o wychowaniu w trzeźwości  
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 

(Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych  

oraz Przeciwdziałania Narkomanii 
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Przemocy Domowej oraz aspirant pracy socjalnej. Należy podkreślić, że w Ośrodku Pomocy 

Społecznej mieści zarówno siedziba Gminnej Komisji jak i Gminnego Zespołu 

Interdyscyplinarnego. Nadzór nad realizacją założeń Programu pełni Przewodniczący Gminnej 

Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Dyrektor Ośrodka,  

który jest dysponentem środków finansowych przeznaczonych na realizację zadań,  

do których w szczególności należy:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

W Zespole Profilaktyki Uzależnień znajduje się również sala posiedzeń, dostosowana  

do organizacji szkoleń, narad, spotkań, konferencji jak i posiedzeń Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego  

ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej.  

 

Zespół Profilaktyki 

Uzależnień  

i Przeciwdziałaniu Przemocy 

rozpoznawanie i analiza problemów 

związanych z uzależnieniem od alkoholu, 

narkotyków oraz występowaniem zjawiska 

przemocy domowej; 

 

podejmowanie działań z zakresu profilaktyki 

uniwersalnej, selektywnej i wskazującej, zgodnie  

z założeniami obowiązującego Gminnego 

Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii; 

 

prowadzenie poradnictwa  

i w nagłych przypadkach 

podejmowanie działań wobec 

osób dotkniętych przemocą 

domową i zagrożonych  

lub dotkniętych problemem 

alkoholizmu  

i narkomanii; 

 

współpraca z jednostkami 

organizacyjnymi, 

stowarzyszeniami i instytucjami  

w celu inicjowania przedsięwzięć 

służących przeciwdziałaniu 

uzależnieniu od alkoholu  

i rozwiązywaniu problemów 

uzależnienia od alkoholu; 

 

prowadzenie obsługi organizacyjno – 

technicznej oraz prowadzenie dokumentacji 

związanej z działalnością Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

w Gryfinie, oraz Gminnego Zespołu 

Interdyscyplinarnego  

ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej; 
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JAK POMAGAMY 

Jednym z ustawowych zadań nałożonych na gminy jest obowiązek podejmowania 

działań zmierzających do zwiększania dostępności pomocy terapeutycznej  

i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu oraz udzielanie rodzinom,  

w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej,  

a w szczególności ochrony przed przemocą domową. Ośrodek Pomocy Społecznej realizuje 

zadania w powyższym zakresie, zapewniając specjalistyczne wsparcie mieszkańcom gminy  

z rodzin dotkniętych lub zagrożonych problemem alkoholizmu, narkomanii i przemocy. 

Pomoc udzielana jest w ramach funkcjonowania Punktu Doradztwa i Konsultacji, działającym 

przy Ośrodku Pomocy Społecznej w zakresie terapii rodzinnej, konsultacji w działaniach 

interwencyjno – wspierających dla osób dotkniętych przemocą i stosujących przemoc, 

konsultacji w działaniach interwencyjno – wspierających dla osób uzależnionych  

od narkotyków i członków ich rodzin, porad prawnych, mediacji i wsparcia psychologicznego 

dla dzieci, młodzieży i ich rodzin. W ubiegłym roku Ośrodek rozszerzył działalność  

w powyższym zakresie, wprowadzając kolejne formy wsparcia, tj. konsultacje dla osób 

uzależnionych od alkoholu, młodzieży upijającej się, konsultacje w zakresie uzależnień 

behawioralnych oraz pomoc psychologiczna dla osób dorosłych. W ramach działalności PDiK 

w ubiegłym roku działał także Mobilny Punkt Doradztwa i Konsultacji. Wsparcie w zakresie 

MPDiK skierowano do osób, które mają utrudnioną możliwość osobistego stawienia się  

w Punkcie spowodowaną w szczególności stanem zdrowia. Pomoc w ramach Mobilnego 

Punktu świadczona była przez prawnika oraz terapeutę rodzinnego. 

Poniższa tabela przedstawia dane liczbowe dotyczące liczby udzielonych Porad. 

Tabela nr 1: Liczba udzielonych porad  

 
 

RODZAJE UDZIELONEJ POMOCY 

ROK 2023 
 

ROK 2024 

LICZBA 
UDZIELONYCH 

PORAD  

LICZBA 
UDZIELONYCH  

PORAD 
Porady prawne 107 98 
Terapia rodzinna 67 113 
Mediacje 5 16 
Konsultacje w działaniach interwencyjno – 
wspierających dla osób uzależnionych  
od narkotyków i członków ich rodzin 38 27 
Konsultacje w działaniach interwencyjno – 
wspierających dla osób doznających 
przemocy i stosujących przemoc 52 58 
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Konsultacje psychologa dla dzieci, młodzieży  
i ich rodzin 34 74 
Konsultacje psychologa dla dorosłych wsparcie 

rozszerzono w 
2024 roku 24 

Konsultacje z zakresu uzależnień 
behawioralnych  

wsparcie 
rozszerzono w 

sierpniu 2024 r.  10 
Konsultacje dla osób uzależnionych od 
alkoholu i młodzieży upijającej się  

wsparcie 
rozszerzono  

w październiku 
2024 r. 23 

Dane Ośrodka Pomocy Społecznej w Gryfinie 

Z analizy w/w danych wynika, że najwięcej konsultacji udzielonych zostało w ramach 

terapii rodzinnej. Najczęściej zgłaszały się na tego rodzaju konsultacje osoby dotknięte 

zjawiskiem przemocy, doznające stanów depresji, myśli samobójczych, nieprawidłowych 

relacji w rodzinie, samookaleczeń. Z kolei w przypadku porad prawnych zauważa się 

minimalnie zmniejszoną liczbę udzielonych porad, które głównie związane były ze sprawami 

rodzinnymi, rozwodowymi, przemocy, alimentacyjnymi, opieką nad dziećmi, sporami  

w kwestiach wychowywania dzieci, problemem uzależnienia od alkoholu członka rodziny.  

W przypadku mediacji, w ubiegłym roku znacznie zwiększyła się liczba udzielonych porad  

w porównaniu z 2023 rokiem. Warto podkreślić, że z mediacji korzystały osoby uwikłane  

w przemoc domową. Z konsultacji w działaniach interwencyjno – wspierających dla osób 

uzależnionych od narkotyków i członków korzystały osoby mające problem z zażywaniem 

mefedronu, THC, amfetaminy. Osoby, które wyrażały chęć podjęcia leczenia uzależnienia  

od substancji psychoaktywnych kierowano do Poradni Terapii Uzależnienia w Gryfinie  

lub poradni ,,Powrót z ,,U” w Szczecinie. Analizując dane zawarte w tabeli zauważa się 

zbliżony poziom liczby udzielonych konsultacji w działaniach interwencyjno – wspierających 

dla osób doznających przemocy i stosujących przemoc w latach 2023 – 2024. Osoby 

zgłaszające się na konsultacje objęte były procedurą Niebieskie Karty, wskazując  

na problemy spraw okołorozwodowych, w złym stanie psychicznym, doznające 

nieprawidłowych relacji w rodzinie, rozpadu małżeństwa, mające trudności w panowaniu nad 

emocjami, współuzależnione. Znacznie zauważalny jest wzrost liczby konsultacji dzielonych  

przez psychologa dla dzieci, młodzieży i ich rodzin w 2024 roku. Problemy, z jakimi zgłaszały 

się osoby potrzebujące wsparcia psychologicznego dotyczyły m.in., samookaleczeń, 

wybuchów agresji, problemy z opanowaniem emocji, obsesjami, rozwodami rodziców, 

problemami w szkole. W konsultacjach psychologa, specjalisty terapii uzależnień w zakresie 
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uzależnienia od alkoholu, dla młodzieży upijającej się oraz w zakresie uzależnień 

behawioralnych poruszane problemy dotyczyły nadmiernego spożywania alkoholu  

przez osoby dorosłe i młodzież, uzależnienie od internetu, gier, telefonu, stanów 

depresyjnych, trudnych relacji w rodzinie, żałoby, problemów małżeńskich. Wachlarz usług 

oferowanych przez Ośrodek Pomocy Społecznej obejmuje również wsparcie dla osób 

uzależnionych od alkoholu i narkotyków, współuzależnionych i osób z syndromem Dorosłych 

Dzieci Alkoholików. Terapię dla osób chcących skorzystać z tego rodzaju pomocy prowadzono 

w tutejszej Poradni Terapii Uzależnienia, gdzie specjaliści terapii uzależnień prowadzili 

terapię grupową i indywidualną. Ponadto wsparcie specjalisty terapii uzależnień zapewniono 

Mieszkańcom Domu Pomocy Społecznej w Dębcach. Poniższy wykres przedstawia dane 

liczbowe osób, które zgłosiły się celem podjęcia terapii. 

Wykres nr 1: Liczba osób zgłoszonych celem podjęcia terapii 
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Dane Ośrodka Pomocy Społecznej w Gryfinie 

Z powyższych danych wynika, że  liczba osób podejmujących terapię utrzymuje się  

na zbliżonym poziomie, natomiast nieznacznie zmniejszyła się liczba osób uczestniczących  

w terapii prowadzonej w Domu Pomocy Społecznej w Dębcach. Z terapii skierowanej do osób 

uzależnionych od narkotyków systematycznie korzysta 1 osoba. 

Ważnym zadaniem, realizowanym w ramach ustawowych zadań, zapewniającym 

pomoc osobom uzależnionym i współuzależnionym było także wsparcie Gryfińskiego 

Stowarzyszenia Abstynenta Feniks, którego głównym celem jest propagowanie zmiany 
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obyczajów w kierunku osiągnięcia pełnej trzeźwości, pełnienie roli środowiska 

alternatywnego dla osób uzależnionych, prowadzenie działalności na rzecz osób 

niepełnosprawnych. Współpraca Ośrodka Pomocy Społecznej z GSA Feniks polegała  

w szczególności na wymianie informacji, konsultacjach, inicjowaniu działań, organizacji 

wspólnych przedsięwzięć.  

 
GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

Zgodnie z ustawą o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 

konieczność powoływania gminnych komisji rozwiązywania problemów alkoholowych należy 

do wójta (burmistrza, prezydenta miasta). W skład Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w Gryfinie, Zarządzeniem nr 0050.105.2024 Burmistrza Miasta  

i Gminy Gryfino z dnia 28 sierpnia 2024 roku wchodzi 13 osób przeszkolonych w zakresie 

profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych. W GKRPA w Gryfinie funkcjonują trzy 

podkomisje problemowe takie jak: 

Podkomisja ds. pomocy terapeutycznej 

 i interwencji kryzysowej 

Podkomisja ds. informacji,  

edukacji  

i profilaktyki 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Podkomisja ds. informacji, edukacji i profilaktyki 

 

Z danych Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wynika,  

że w ubiegłym roku zgłoszonych zostało 65 osób, wobec których wszczęto postępowanie. 

Przeprowadzono 38 rozmów motywujących, zmierzających do podjęcia leczenia dobrowolnie. 

Należy podkreślić, że nie wszystkie osoby zgłaszały się na posiedzenia, natomiast ich 

nieobecność nie wpływała na bieg postępowania. Głównym powodem takich sytuacji było 

 

GKRPA 
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przekonanie w/w osób, iż nie są one uzależnione. W toku prowadzonych postępowań 

skierowano 35 osób na badanie biegłych sądowych w przedmiocie uzależnienia od alkoholu, 

celem wydania opinii sądowej. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

skierowała w 2024 roku 48 wniosków do Sądu Rejonowego w Gryfinie, z tym, że liczba 

złożonych wniosków dotyczyła także postępowań rozpoczętych w 2023 roku. Z uwagi na to,  

iż osoby, wobec których wszczęto postępowanie sądowe nie odbierały korespondencji 

Komisja, na zobowiązanie Sądu złożyła 14 wniosków do Komornika Sądowego o doręczenie 

korespondencji uczestnikowi postępowania. roku. Do zadań Gminnej Komisji należy również 

rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej. Tym samym, z uwagi na powzięcie informacji  

o stosowaniu przemocy domowej przez osobę uzależnioną wdrożona została jedna procedura 

Niebieskie Karty. Komisja w ubiegłym roku przeprowadziła 21 kontroli punktów sprzedaży 

napojów alkoholowych. Kontroli dokonywali upoważnieni członkowie. Zaopiniowano 13 

wniosków o wydanie zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych ich zgodności  

z uchwałami rady gminy, pod względem liczby zezwoleń oraz zasad usytuowania na terenie 

gminy Gryfino.  

CO UDAŁO NAM SIĘ ZREALIZOWAĆ 

Realizację działań profilaktyczno – edukacyjnych podejmował Zespół Profilaktyki 

Uzależnień i Przeciwdziałaniu Przemocy Ośrodka Pomocy Społecznej w Gryfinie. Charakter 

podejmowanych działań oparty był przede wszystkim na potrzebach wskazanych  

przez odbiorców Gminnego Programu, ukierunkowany na profilaktykę uniwersalną, 

selektywną i wskazującą. Tym samym w ubiegłym roku zrealizowano: 

 
KAMPANIE SPOŁECZNE: 

∙ akcja profilaktyczna w ramach obchodów Światowego Dnia Zdrowia i Światowego Dnia 

Trzeźwości, skierowana do mieszkańców Gminy Gryfino, w której uczestniczyły 582 osoby; 

                                               

∙ kampania profilaktyczna w ramach obchodów Międzynarodowego Dnia Zapobiegania 

Narkomanii, przeprowadzona podczas otwarcia plaży miejskiej w Steklnie; 
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∙ zakończenie akcji pn. ,,Higiena to podstawa”, którą realizowano w Bartkowie podczas 

organizowanego Festiwalu Kultury Ludowej; 

                           

∙ akcja profilaktyczna w ramach obchodów Światowego Dnia Zdrowia Psychicznego  

pn. ,,Mandala Zdrowia”, w których udział wzięły 53 osoby; 
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∙ kampania profilaktyczna podczas obchodów Dnia Strażaka; 

                           

 

WARSZTATY I SPOTKANIA PROFILAKTYCZNO – EDUKACYJNE: 

∙ warsztaty edukacyjne z zakresu przeciwdziałania przemocy, zdrowia psychicznego, hejtu, 

depresji, cyberprzemocy w 126 klasach szkół podstawowych, w których łącznie uczestniczyło 

1680 uczniów; 

∙ warsztaty w zakresie profilaktyki FASD – Płodowego Zespołu Alkoholowego  

w Zespole Szkół Ponadpodstawowych oraz w I Liceum Ogólnokształcącym  

w Gryfinie. W zajęciach uczestniczyło 216 uczniów; 

∙ spotkania profilaktyczne we współpracy z Komendą Powiatową Policji z zakresu 

konsekwencji spożywania napojów alkoholowych, zażywania środków psychoaktywnych  

i prowadzenia pojazdów w Zespole Szkół Ponadpodstawowych oraz w I Liceum 

Ogólnokształcącym w Gryfinie. W zajęciach udział wzięło 129 uczniów; 
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∙ spotkanie profilaktyczne z Sędzią – Panią Anną Marią Wesołowską nt. zachowań 

ryzykownych, agresywnych, nieakceptowanych, zagrożeń związanych z zażywaniem środków 

psychoaktywnych, spożywaniem alkoholu, zjawiska przemocy, autorytetu szkoły i rodzica, 

praw i obowiązków rodzica i dziecka, wzmacniania wiedzy i kompetencji osób pracujących  

w obszarze przeciwdziałania uzależnieniom i przemocy, w której uczestniczyło około 300 

osób; 

                            

 

∙ spotkania profilaktyczno – edukacyjne z zakresu uzależnień behawioralnych, wzmacniania 

kompetencji wychowawczych, relacji rodzic – dziecko, relacji rówieśniczych w świetlicach 

wiejskich funkcjonujących na terenie Gminy Gryfino, w których wzięło udział 56 dzieci oraz 28 

rodziców; 

                         

∙ spotkanie w ramach profilaktyki zdrowotnej z profesorem Jackiem Rudnickim,  

który przeprowadził wśród uczniów klas 6, 7 i 8 prelekcję dotyczącą czynników szkodliwie 

wpływających na zdrowie, jak np. e-papierosy, niezdrowa żywność typu fast-food; 
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∙ program rekomendowany przez Krajowe Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom  

pn. ,,Poruszające Bajki o emocjach”, w którym uczestniczyło 124 dzieci, 50 nauczycieli i 36 

rodziców; 

               

SZKOLENIA: 

∙ dwie edycje szkoleń dla realizatorów programu rekomendowanego przez Krajowe Centrum 

Przeciwdziałania Uzależnieniom pn. ,,Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”, w których 

uczestniczyło 70 uczniów i 36 nauczycieli; 

                              

Id: 49D4B1F8-30DB-4642-BD50-D448382614E0. Projekt Strona 13



 
 

Strona 13 z 16 

 
 

∙ szkolenie z uwzględnieniem warsztatów skierowane do pracowników Domu Pomocy 

Społecznej w Dębcach z zakresu rozpoznawania problemów alkoholowych, motywowania 

osób spożywających alkohol szkodliwie do ograniczenia lub zaprzestania jego spożywania. 

W szkoleniu udział wzięło 17 osób; 

∙  szkolenie uzupełniające programu pn. ,,Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej” dla kadry 

pedagogicznej – Kierunek Optymizm, w których uczestniczyło 15 nauczycieli; 

∙  szkolenie dla realizatorów programu rekomendowanego przez Krajowe Centrum 

Przeciwdziałania Uzależnieniom pn. ,,Iskra Odporności”. W szkoleniu udział wzięło  

20 nauczycieli. 

                   

 

WYPOCZYNEK: 
 
∙  wyjazdową kolonię socjoterapeutyczną dla 15 dzieci z rodzin dotkniętych problemem 
alkoholizmu, narkomanii i przemocy; 
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Dodatkowo, uwzględniając potrzeby placówek oświatowych, funkcjonujących  

na terenie Miasta i Gminy Gryfino, w zakresie realizacji programów profilaktyczno – 

wychowawczych OPS zrealizował: 

⇨ półkolonie letnie i zimowe we współpracy z Gryfińskim Domem Kultury z elementami 

profilaktyki. Działanie skierowano m.in. do  dzieci z rodzin dotkniętych lub zagrożonych 

problemem alkoholizmu, narkomanii i przemocy, w których uczestniczyło łącznie 58 dzieci; 

⇨ spektakle profilaktyczne skierowane do 841 dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym; 

⇨ projekt profilaktyczny Zespołu Szkół Specjalnych w Nowym Czarnowie pn. ,,Profilaktycznie 

bezpieczni”, w którym uczestniczyło 57 uczniów; 

⇨ dwie edycje projektu profilaktycznego Przedszkola nr 1 w Gryfinie pn. ,,Bajkoterapia,  

czyli uzdrawianie poprzez bajki”, w których udział wzięło 278 dzieci; 

⇨ projekt profilaktyczny Szkoły Podstawowej nr 2 w Gryfinie pn. ,,Tydzień Przyjaźni  

i Tolerancji”, w którym udział wzięło 345 uczniów; 

⇨ warsztaty profilaktyczne o tematyce prozdrowotnej w I Liceum Ogólnokształcącym  

w Gryfinie, w których uczestniczyło 138 uczniów; 

⇨ projekty profilaktyczne Szkoły Podstawowej nr 3 w Gryfinie pn. ,,Czwarta klasa jest OK” 

oraz ,,Inni, czyli tacy jak my”, w których łącznie uczestniczyło 166 dzieci. 

 
ZAKOŃCZENIE 

Przy podejmowaniu działalności profilaktycznej i planowaniu charakteru zadań  

starano się, by obejmowała ona  płaszczyzny, na których występują bądź mogą wystąpić 

problemy. Założeniem było, aby przedsięwzięcia ukierunkowano na konieczność ograniczania 

i eliminowania zachowań ryzykownych oraz wzmacniania czynników chroniących przed 

zagrożeniami. Zadania realizowano pod nadzorem Burmistrza Miasta i Gminy Gryfino, 

Przewodniczącego Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Dyrektora 

Ośrodka Pomocy Społecznej w Gryfinie. W ramach realizacji zadań wynikających z Gminnego 

Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomanii  na lata 2022-2026, w 2024 roku osiągnięto następujące efekty: 

⇨ wzrost umiejętności społecznych dzieci i młodzieży, w tym umiejętności współpracy  

w grupie, zwiększenie samoświadomości dziecka w zakresie uczuć i emocji oraz mocnych 

stron, zwiększenie potrzeby aktywności fizycznej i dbania o zdrowie, umiejętności 

nawiązywania prawidłowych relacji społecznych, przewidywania konsekwencji własnych 

działań i zachowań,  
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⇨ zwiększenie świadomości społecznej na temat problematyki uzależnień, symptomów 

zażywania środków psychoaktywnych, zapobiegania czy opóźniania inicjacji zachowań 

ryzykownych; 

⇨ rozpowszechnianie informacji o dostępnych formach pomocy; 

⇨ poprawa potencjału integracji rówieśniczej i międzypokoleniowej poprzez wspieranie 

działań promujących trzeźwy i bezpieczny sposób spędzania czasu przez dzieci, młodzież  

i całe rodziny; 

⇨ wzrost wiedzy w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej; 

⇨ podniesienie kompetencji przedstawicieli służb pracujących w obszarze profilaktyki 

uzależnień i przeciwdziałania przemocy domowej; 

⇨ zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i specjalistycznego wsparcia; 

⇨ wzrost współpracy międzyinstytucjonalnej w obszarze profilaktyki uzależnień  

i przeciwdziałania przemocy. 
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UZASADNIENIE 

Zgodnie z art. 41 ust. 2 b ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi burmistrz corocznie przedkłada raport z wykonania Gminnego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii radzie 

gminy w terminie do dnia 30 czerwca roku następującego po roku, którego dotyczy raport. 

Mając na uwadze powyższe podjęcie uchwały jest zasadne. 

 

Sporządziła: 

Agnieszka Kraśniak 
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